
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №4 «Солнышко» Пограничного муниципального округа» 
 

УТВЕРЖДЕНО 
приказом заведующего МБДОУ «Детский сад №4» 

от 27.08.2020 г. №31                                                                                                                                      
Расписание непрерывной образовательной деятельности на 2020 – 2021 учебный год 

 
 Вре 

мя 
Первая гр. ран. 
возраста №5 

Вре 
мя 

Вторая гр. ран. 
возраста №6 

Вре 
мя 

Младшая группа 
№3 

Вре 
мя 

Средняя группа 
№1 

Вре 
мя 

Старшая группа 
№2 

Вре 
мя 

Подготовительная 
гр. №4 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к
 

 

9.10 
9.20 

1. Ребёнок и 
окружающий мир  

9.00 
9.20 

1. Музыкальная 
деятельность 

9.10 
9.25 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.10 
9.30 

1. Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окруж. миром) 

9.10 
9.35 

1. Музыкальная 
деятельность 

9.10 
9.40 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

15.50 
16.00 

Развитие 
движений 

15.50 
16.00 

2. Развитие речи 9.35 
9.50 

2.Конструирование 
 

9.40 
10.00 

 2. Аппликация  / 
Лепка 

9.45 
10.10 

2. Познавательное 
развитие 
(ознакомление  
с окруж. миром) 

9.50 
10.20 

2. Музыка 
 

   
 

 10.00 
10.10 

3. Физ-ра на улице 10.10 
10.30 

3. Физ-ра на улице 
. 

10.20 
10.45 

3. Физ-ра на улице 10.30 
11.00 

3. Рисование 

В
т
о

р
н

и
к
 

 

9.00 
9.10 

1. Музыкальная 
деятельность 

9.10 
9.20 

1. Ребёнок и 
окружающий мир 

9.15 
9.30 

1. Музыкальная 
деятельность 

9.10 
9.30 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.10 
9.35 

1. Развитие  речи 9.10 
9.40 

1. Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окруж. миром) 

15.50 
16.00 

2. Приобщение к 
худ. литературе 

15.50 
16.00 

2. Физкультура 9.40 
9.55 

2. Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окруж. миром) 

9.40 
10.00 

2.  Физкультура  9.45 
10.10 

2. Рисование  
 

9.50 
10.20 

2. Аппликация / 
Лепка  
 

      
 

  10.20 
10.45 

3. Музыкальная 
деятельность 

10.30 
11.00 

3. Физ-ра на улице  

С
р

е
д

а
 

 

9.10 
9.20 

1. Развитие речи 9.10 
9.20 

1. Приобщение к 
худ. литературе 

9.00 
9.15 

1. Физкультура  9.15 
9.35 

1. Музыкальная 
деятельность 

9.10 
9.35 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.10 
9.40 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

15.50
16.00 

2. Игры с 
дидактическим 
материалом 

15.50 
16.00 

2. Физ-ра на 
улице 

9.25 
9.40 

2. Развитие речи / 
Приобщение к худ. 
литературе 

9.45 
10.05 

2. Развитие речи / 
Приобщение к худ. 
литературе 

9.45 
10.10 

2. Физкультура  
 

9.50 
10.20 

2. Рисование 
 

        10.20 
10.45 

3. Аппликация / 
Лепка 

10.30 
11.00 

3. Музыкальная 
деятельность 

Ч
е
т
в

е
р

г 

 

9.00 
9.15 

1. Музыкальная 
деятельность  

9.10 
9.20 

1. Лепка / 
Конструирование 

9.10 
9.25 

1. Аппликация/ 
Лепка 

9.15 
9.35 

1. Музыкальная 
деятельность 

9.10 
9.35 

1. Конструирование / 
Ручной труд 

9.10 
9.40 

1. Основы 
грамотности 

15.50 
16.00 

2. Игры со 
строительным 
материалом 

15.50 
16.00 

2. Физкультура 15.10 
15.25 

2.Физкультура 
 

9.45 
10.05 

2. Конструирование / 
ручной труд 

9.45 
10.10 

2. Физкультура 
 

9.50 
10.20 

2. Конструирование / 
Ручной труд 

      
 

    10.30 
11.00 

3. Физкультура 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

9.10 
9.10 

Игры с 
дидактическим 
материалом  

9.00 
9.20 

1. Музыкальная 
деятельность 
 

9.10 
9.25 
 

1. Музыкальная 
деятельность 

9.00 
9.20 

1. Рисование  
 

9.10 
9.35 

1. Приобщение к худ. 
литературе 

9.10 
9.40 

1. Развитие речи / 
Приобщение к  худ. 
литературе 

15.50 
16.00 

Развитие 
движений 

15.50 
16.00 

2. Рисование 9.25 
9.40 

2. Рисование  
 

9.30 
9.50 

2. Физкультура 9.45 
10.10 

2. Рисование 
 

9.50 
10.20 

2. Физкультура 

 10 занятий 10 занятий 11 занятий 11 занятий 13 занятий 14 занятий 

 



 


